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¿Qué son… los programas 
educativos para los padres?

Los programas educativos para los padres 
son cursos destinados especialmente 
a instruir a adultos sobre los diversos 
problemas que enfrentan los niños cuando 
se producen cambios en su situación 
familiar. Los programas tienen por finalidad 
capacitar a los participantes para que 
puedan ayudar a los niños a adaptarse bien 
a un divorcio o a vivir separados de uno 
de sus padres. Los programas incluyen 
información sobre las etapas de desarrollo 
del niño, maneras de ayudar a los niños 
a adaptarse a una separación, paternidad 
compartida, técnicas para manejar conflictos 
y resolver disputas, determinación de los 
horarios de visita y contacto con los padres, 
y maneras de reducir el estrés en los niños.

Si tiene hijos menores de dieciocho años, 
usted debe participar en un programa 
educativo para los padres dentro de los 
sesenta (60) días después de la apertura 
de una causa de familia en el tribunal. 
La ley exige que todas las partes en una 
causa de divorcio, disolución de unión 
civil, anulación de matrimonio, separación, 
casos de custodia o visitas participen en un 
programa educativo para los padres. Tanto 
los jueces como los magistrados del tribunal 
de pensión alimentaria tienen autoridad 
para ordenarle participar en el programa.

¿CUÁNTO CUESTA EL PROGRAMA?
Participar en un programa educativo 
para los padres cuesta $150 por persona, 
pagaderos directamente a la entidad que 
organiza el programa. Esta cuota no se le 
paga al tribunal. Si no puede afrontarla, 
tiene que llenar una Solicitud de Exención 



de Cuotas y Tarifas (JD-FM-75) y presentarla 
en la secretaría. Si está en la sala del tribunal 
cuando se le ordena concurrir a un programa 
y usted no puede afrontar el gasto, puede 
pedir una exención en ese momento. 

¿CUÁL ES LA DURACIÓN DEL  
PROGRAMA?
Los programas educativos para los padres 
tienen seis horas de duración. El programa 
se puede ofrecer en dos clases de tres horas 
cada una o en tres clases de dos horas cada 
una. Averigüe el horario en la organización 
correspondiente.

¿Qué debo hacer para inscribirme?
•  �Llene la Sección III del formulario del 

Programa Educativo para los padres – 
Orden, Certificado y Resultados  
(JD-FM-149, sólo en inglés). Estos for-
mularios se encuentran en la secretaría 
de todos los tribunales, los centros de 
atención del tribunal y la página web de 
la Rama Judicial. También puede tenerlos 
su abogado o la organización que ofrece 
el programa.

•  �Usted puede concurrir a cualquier pro-
grama educativo para los padres que esté 
reconocido en el Estado. Los programas 
aprobados figuran en este folleto.

•  �Comuníquese con el organizador del 
programa que le resulte más conveni-
ente para informarse sobre cuestiones de 
inscripción, planes de pago, y fecha, hora 
y lugar de las clases.

•  �Comuníquese con el organizador del 
programa para inscribirse en un curso, ya 
que el tribunal no lo hará.

•  �No olvide informarle al organizador del 
programa si necesita terminar el curso 
antes de una fecha determinada.

•  �Lleve consigo el formulario del Programa 
Educativo para los padres – Orden, 



IMPORTANTE
Todas las partes en una causa pueden 
concurrir al mismo programa educativo 
para los padres, pero no es obligatorio que 
así sea. Cuando llame para inscribirse, 
dígale al organizador del programa si desea 
estar separado de alguna otra persona.

Si siente temor de alguna de las partes 
en su causa, o piensa que corre peligro 
asistiendo a la misma clase que otra 
persona, pida tener clases separadas al 
inscribirse; o inscríbase en un programa 
diferente. Recuerde que usted puede 
concurrir a cualquier programa que esté 
reconocido en el Estado.

Certificado y Resultados (JD-FM-149) a la 
primera clase.

•  �Una vez que cumpla satisfactoriamente 
con todos los requisitos del programa, el 
organizador le enviará un certificado a 
usted y al tribunal. 

INSTRUCCIONES PARA LOS 
PARTICIPANTES
Para poder participar en un programa 
educativo para los padres, usted debe hacer 
todos los arreglos necesarios. A continuación 
se presenta una lista de programas 
aprobados por el tribunal. Usted puede 
participar en cualquier programa del Estado; 
pero debe comunicarse directamente con el 
organizador del programa para obtener los 
detalles relativos a fecha, horario y lugar de 
las clases, así como a proceso de inscripción 
y forma de pago. No olvide informarle 
al organizador del programa si necesita 
terminar el curso antes de una fecha 
determinada. Recuerde llevar consigo el 
formulario del Programa Educativo para los 
padres a la primera clase.



PROGRAMAS EDUCATIVOS 
PARA LOS PADRES  

APROBADOS POR LA RAMA 
JUDICIAL DEL ESTADO DE  

CONNECTICUT  

DISTRITO JUDICIAL DE ANSONIA/
MILFORD 
1.  �CT Council of Family Service Agencies 

A.  �Catholic Charities Arch. Dioc. Htfd 
203-735-7481 
205 Wakelee Avenue 
Ansonia, CT 06401*

B.  �Catholic Charities Arch. Dioc. Htfd 
203-874-6270  
203 High Street 
Milford, CT 06460

C.  �Catholic Charities Arch. Dioc. Htfd 
203-735-7481  
St. Lawrence Parrish 
207 West Main Street 
West Haven, CT 06516	

2.  �Shoreline Wellness Center 
203-931-1184  
415 Main Street 
West Haven, CT 06516

DISTRITO JUDICIAL DE DANBURY
1.  �CT Council of Family Service Agencies

A.  �Catholic Charities – Fairfield County 
203-743-4412 
405 Main Street 
Danbury, CT 06810*

*  �Se habla español. Llame para 
pedir Información.



B.  �Newtown Youth & Family Services 
203-270-4335 
15 Berkshire Road 
Sandy Hook, CT 06482

DISTRITO JUDICIAL DE FAIRFIELD 
(BRIDGEPORT)
1.  �CT Council of Family Service Agencies

A.  �LifeBridge Community Services 
203-368-5602 
475 Clinton Avenue 
Bridgeport, CT 06605*

B.  �Schoke Jewish Family Service 
203-921-4161 
4200 Park Avenue 
Suite 300 
Bridgeport, CT 06604

2.  �Changing Families Stratford  
Parent Education Program 
203-293-8382 
Quality Suites Hotel 
1500 South Avenue  
Stratford, CT 06614

DISTRITO JUDICIAL DE HARTFORD
1.  �CT Council of Family Service Agencies

A.  �Catholic Charities Arch. Dioc. Htfd 
860-522-8241 
Church of Saint Ann 
289 Arch Road 
Avon, CT 06001

B.  �Catholic Charities Arch. Dioc. Htfd 
860-522-8241 
St. Thomas Seminary 
467 Bloomfield Avenue 
Bloomfield, CT 06002

C.  �JFS Greater Hartford 
860-236-1927 
Mandell JCC 
310 Albany Turnpike 
Canton, CT 06019



D.  �Catholic Charities Arch. Dioc. Htfd 
860-522-8241 
Asnuntuck Community College 
170 Elm Street  
Enfield, CT 06082*

E.  �Catholic Charities – Arch. Dioc. Htfd 
860-522-8241  
Glastonbury Riverfront  
Community Center 
300 Welles Street 
Glastonbury, CT 06033

F.  �Catholic Charities Arch. Dioc. Htfd 
860-522-8241  
Institute for the Hispanic Family  
45 Wadsworth Street 
Hartford, CT 06106*

G.  �The Village for Families and 
Children 
860-236-4511 ext. 3654 
1680 Albany Avenue 
Hartford, CT 06105

H.  �Catholic Charities Arch. Dioc. Htfd 
860-522-8241 
St. Bartholomew Parish    
45 Ludlow Road  
Manchester, CT 06040

I .  �JFS Greater Hartford 
860-236-1927 
Community Services Building  
333 Bloomfield Avenue 
West Hartford, CT 06117

J.  �Catholic Charities Arch. Dioc. Htfd 
860-522-8241 
American School for the Deaf   
139 North Main Street 
West Hartford, CT 06107*



2.  �Yardley Avon  
Parent Education Program 
860-688-1240 
Residence Inn 
55 Simsbury Road 
Avon, CT 06001

3.  �Yardley Enfield  
Parent Education Program 
860-688-1240 
Asnuntuck Community  
Technical College 
170 Elm Street 
Enfield, CT 06082

4.  �Yardley Farmington  
Parent Education Program 
860-688-1240 
Hartford Marriott Farmington 
15 Farm Springs Road 
Farmington, CT 06032     

5.  �Yardley Glastonbury  
Parent Education Program 
860-688-1240 
Hilton Garden Inn 
85 Glastonbury Boulevard 
Glastonbury, CT 06033

6.  �Yardley Hartford  
Parent Education Program 
860-688-1240 
Hilton Hartford 
315 Trumbull Street 
Hartford, CT 06103

7.  �Yardley Manchester  
Parent Education Program 
860-688-1240 
Courtyard by Marriott 
225 Slater Street 
Manchester, CT 06042



8.  �Yardley West Hartford  
Parent Education Program 
860-688-1240 
Hartford Hospital Wellness  
Blue Back Square 
65 Memorial Drive  
West Hartford, CT 06117

9.  �Yardley Windsor  
Parent Education Program 
860-688-1240 
Hartford Hospital Health Care Center 
1060 Day Hill Road – Building #2 
Windsor, CT 06095

DISTRITO JUDICIAL DE LITCHFIELD
1.  �CT Council of Family Service Agencies

A.  �Catholic Charities Arch. Dioc. Htfd 
860-482-5558 
Saint Francis Xavier Parish 
1 Elm Street  
New Milford, CT 06776

B.  �Catholic Charities Arch. Dioc. Htfd 
860-482-5558 
132 Grove Street  
Torrington, CT 06790

2.  �McCall Center for Behavioral Health 
A.  �McCall Center for Behavioral Health    	

860-496-2100 
83 South Canaan Road  
Canaan, CT 06031 

B.  �McCall Center for Behavioral Health 
860-496-2100 
58 High Street  
Torrington, CT 06790*



DISTRITO JUDICIAL DE MIDDLESEX
1.  �CT Council of Family Service Agencies

A.  �Gilead Community Services 
860-343-5300  
86 Middlesex Turnpike 
Chester, CT 06412

B.  �Gilead Community Services 
860-343-5300  
230 Main Street Extension  
Middletown, CT 06457*

C.  �Catholic Charities Dioc. Norwich 
860-889-8346 ext 263 
St. Francis of Assisi Hall 
10 Elm Street 
Middletown, CT 06457

2.  �Roeder and Polansky 
860-347-9911 ext. 409 
Family and Child Associates 
300 Plaza Middlesex – Third Floor 
College Street 
Middletown, CT 06457

3.  �Westbrook Youth and Family Services 
860-399-9239 ext 15 
The John P. Riggio Building 
1163 Boston Post Rd. 
Westbrook, CT 06498

DISTRITO JUDICIAL DE NEW BRITAIN
1.  �CT Council of Family Service Agencies

A.  �Catholic Charities Arch. Dioc. Htfd 
203-235-2507 
St. Peter’s Rectory 
98 Franklin Square 
New Britain, CT 06051*

B.  �Catholic Charities Arch. Dioc. Htfd 
203-235-2507 
St. Mary’s School 
652 Willard Avenue 
Newington, CT 06111



C.  �Catholic Charities Arch. Dioc. Htfd 
203-235-2507 
35 Cold Spring Road 
Southway Executive Park 
Bldg. 400, Suite #411 
Rocky Hill, CT 06067

2.  �Perspectives Center for Care 
860-276-3000 ext. 380 
341 West Street, Suite B 
Plantsville, CT 06479*

3.  �Wheeler Clinic 
475-235-6834 
334 Farmington Avenue 
Plainville, CT 06062*

DISTRITO JUDICIAL DE NEW HAVEN
1.  �Changing Families Branford  

Parent Education Program 
203-293-8382 
The Baymont Inn & Suites  
3 Business Park Drive  
Branford, CT 06045

2.  �Changing Families Hamden  
Parent Education Program 
203-293-8382 
Clarion Hotel & Suites 
2260 Whitney Avenue  
Hamden, CT 06518 

3.  �CT Council of Family Service Agencies
A.  �Catholic Charities Arch. Dioc. Htfd 

203-787-2207 
St. John Bosco/St. Therese 
105 Leetes Island Road 
Branford, CT 06405  



B.  �JFS – Greater New Haven 
203-389-5599 ext. 142 
705 Boston Post Road 
Guilford, CT 06437

C.  �Catholic Charities Arch. Dioc. Htfd 
203-235-2507 
81 Akron Street 
Meriden, CT 06450 

D.  �Catholic Charities Arch. Dioc. Htfd 
203-787-2207 
501 Lombard Street 
New Haven, CT 06513*

E.  �JFS – Greater New Haven 
203-389-5599 ext. 142  
1440 Whalley Avenue 
New Haven, CT 06515*

4.  �Perspectives Center for Care  
860-276-3000 ext. 380 
816 Broad Street, Suite 23 
Meriden, CT 06450*

5.  �Yardley New Haven  
Parent Education Program 
866-927-3539 
Courtyard by Marriott New Haven 
at Yale 
30 Whalley Avenue 
New Haven, CT 06511

6.  �Yardley Wallingford  
Parent Education Program 
866-927-3539 
Courtyard by Marriott New Haven 
Wallingford 
600 Northrup Road 
Wallingford, CT 06492



DISTRITO JUDICIAL DE NORWICH/ 
NEW LONDON
1.  �CT Council of Family Service Agencies

A.  �Catholic Charities Dioc. Norwich 
860-889-8346 ext. 263 
28 Huntington Street 
New London, CT 06320	

B.  �Catholic Charities Dioc. Norwich		
860-889-8346 ext. 263 
331 Main Street 
Norwich, CT 06360

2.  �Lymes’ Youth Service Bureau
A.  �Lymes’ Youth Service Bureau        

860-434-7208  
59 Lyme Street 
Old Lyme, CT 06371*

B.  �Child Guidance Clinic                     
860-434-7208 
591 Poquonnock Road (Route 649) 
Groton, CT 06340*

3.  �Madonna Place 
860-886-6600 ext. 123 
240 Main Street 
Norwich, CT 06360

4.  �University of Connecticut 
Cooperative Extension System           
860-486-1005 
888-311-8842 
562 New London Turnpike 
Norwich, CT 06360*



DISTRITO JUDICIAL DE STAMFORD/
NORWALK
1.  �Changing Families Greenwich  

Parent Education Program 
203-293-8382 
St. Barnabas Church 
954 Lake Avenue 
Greenwich, CT 06831 

2.  �Changing Families Westport  
Parent Education Program 
203-293-8382 
Unitarian Meeting House 
10 Lyons Plains Road 
Westport, CT 06880 

3.  �CT Council of Family Service Agencies
A.  �Family Centers, Inc. 

203-855-8765 
40 Arch Street 
Greenwich, CT 06830

B.  �Catholic Charities – Fairfield County 
203-855-8765 
120 East Ave. 
Norwalk, CT 06851

C.  �Family and Children’s Agency 
203-855-8765 
9 Mott Avenue 
Norwalk, CT 06850*

D.  �Family and Children’s Agency 
203-855-8765 
140 Water Street 
Norwalk, CT 06854*



E.  �Family Centers, Inc. 
203-855-8765 
60 Palmer’s Hill Road 
Stamford, CT 06902*

F.  �Schoke Jewish Family Service 
203-855-8765 
733 Summer Street 
Stamford, CT 06901

DISTRITO JUDICIAL DE TOLLAND  
(ROCKVILLE)
1.  �CT Council of Family Service Agencies

A.  �Gilead Community Services    
860-343-5300	 
Camp Hemlocks 
85 Jones Street 
Hebron, CT 06248

B.  �KIDSAFE 
860-872-1918 
The Village for Families  
and Children 
19 Elm Street 
Vernon, CT 06066

2.  �Hockanum Valley Community  
Council, Inc. 
860-872-9825  
27 Naek Rd., Suite 4 
Vernon, CT 06066*

3.  �Yardley Vernon  
Parent Education Program 
860-688-1240 
Holiday Inn Express 
346 Kelly Road 
Vernon, CT 06066



4.  �University of Connecticut 
The Humphrey Clinic/PEP2 
860-486-1005 
888-311-8842 
843 Bolton Road 
U-1117 
Storrs, CT 06269*

5.  �United Services, Inc.    
860-774-2020 (Intake Dept.) 
860-456-2261  
33 Route 6 
Columbia, CT 06237

DISTRITO JUDICIAL DE WATERBURY
1.  �CT Council of Family Service Agencies

A.  �Catholic Charities Arch. Dioc. Htfd               
203-755-1196                               
St. John of the Cross 
1263 West Street 
Middlebury, CT 06762

B.  �Catholic Charities Arch. Dioc. Htfd 
203-755-1196                      
56 Church Street 
Waterbury, CT 06702

2.  �Wheeler Clinic 
475-235-6834 
326 Highland Avenue 
Waterbury, CT 06708*



DISTRITO JUDICIAL DE WINDHAM 
(PUTNAM/WILLIMANTIC)
1.  �CT Council of Family Service Agencies 

Catholic Charities Dioc.Norwich        
860-889-8346 ext 263 
88 Jackson Street 
Willimantic, CT 06226

2.  �University of Connecticut 
Cooperative Extension System 
860-486-1005 
888-311-8842 
139 Wolf Den Road 
Brooklyn, CT 06234

3.  �United Services, Inc.
A.  �United Services 

860-774-2020 (Intake Dept.) or  
860-456-2261 
1007 North Main Street 
Dayville, CT 06241

B.  �United Services 
860-774-2020 (Intake Dept.) or  
860-456-2261 
303 Putnam Road 
Wauregan, CT 06387

C.  �United Services  
860-774-2020 (Intake Dept.) or  
860-456-2261 
132 Mansfield Ave. 
Willimantic, CT 06226*
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