Existe ayuda disponible para las victimas
de delitos
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La Oficina de Servicios a las Victimas de la Rama Judicial

del Estado de Connecticut (JB-OVS, por sus siglas en inglés)
creo este folleto con el fin de proporcionar a las victimas/
sobrevivientes de agresion sexual, a sus familiares y amigos,
informacion sobre las reacciones mds comunes ante una
agresion sexual, qué esperar en el centro de atencion médica y
donde obtener ayuda. Aunque no le interese leer todo el folleto
ahora, puede que esta informacion le sea 1itil en el futuro.

Este folleto hace referencia a las leyes del Codigo General de
Connecticut vigentes en la fecha de su publicacion. JB-OVS
cuenta con una “Guia del Tribunal de lo Penal de Adultos

para las Victimas del Delito” que también le podria ser titil.
Esta guia ayuda a las victimas/sobrevivientes a comprender el
sistema judicial penal para adultos y los derechos de las victimas
de delitos en Connecticut. Esta guia se encuentra disponible en
la pagina web www.jud.ct.gov/Publications/VS048S.pdf.

Si tiene dudas sobre la informacion contenida en este folleto,
puede comunicarse con un consejero/intercesor en causas de
agresion sexual en el pueblo mds cercano (véase las paginas
20-22) o llamar a la linea de ayuda directa de [B-OVS al
1-800-822-8428.

La Rama Judicial del Estado de Connecticut no se responsabiliza
de la informacion que no haya sido incluida en este folleto ni
garantiza la exactitud de la informacion contenida en el mismo.
Este folleto ofrece informacion general por lo que no deberia
utilizarse como sustituto de asesoria juridica.


https://www.jud.ct.gov/Publications/Spanish/VS048S.pdf

Impacto y reacciéon a una agresion sexual
Tiempo para sanar y recuperarse
Agresion/abuso sexual infantil

¢Coémo puedo ayudar a mi hijo?

¢ Qué sucede si voy a un centro de atencién médica?

¢Debo permitir que se recopilen pruebas si no estoy seguro si voy a
presentar una denuncia ante la policia?

Atencion médica de seguimiento

Analisis de vih

¢ Quién paga el examen médico forense para causas de

agresion sexual y la recopilacién de pruebas?

(Qué sucede si el agresor es arrestado?
Guia del Tribunal de lo Penal de Adultos para Victimas de Delitos
(Qué pasa si el agresor es un menor de edad?

¢Cual es la diferencia entre una Orden de Proteccién en lo
Civil y una Orden de Restriccion en lo Civil?

(Qué es el acoso?

¢Coémo puedo conseguir una solicitud?

(Qué sucede una vez presente mi solicitud?

¢ Qué hago si estoy en una situacion de peligro inminente?
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Parte 1

El trauma provocado por una agresion sexual a menudo provoca estrés
emocional que podria tener un efecto duradero. Cada persona reacciona
de manera distinta al estrés y usted se puede sentir de forma diferente
segtin el momento.

No hay reacciones correctas ni incorrectas. Quizd le sirva de ayuda
conocer algunas de las reacciones mds comunes que han experimentado
las victimas o sobrevivientes de agresion sexual.

Durante una agresion sexual, la victima podria sentirse impotente
o sentir temor de resultar lesionada gravemente o perder la vida.
El temor por la seguridad personal es una respuesta muy comun a
la agresion sexual.

Las primeras reacciones que experimentan muchas victimas/
sobrevivientes de agresién sexual son de choque, incredulidad, o
temor. Usted podria:

No estar seguro de como se siente;

Sentirse muy alterado;

Sentirse calmado y bajo control;

Sentirse indiferente y aturdido;

Sentirse retraido o distante con respecto otras personas;

No estar seguro de a quién contarle o qué hacer;

Querer olvidar lo ocurrido.

Muchas victimas/sobrevivientes sufren emociones intensas.
Algunas victimas/sobrevivientes tienen sintomas fisicos. Algunas
victimas/sobrevivientes experimentan tanto emociones intensas
como sintomas fisicos.
Usted podria:

Tener ocasiones en las cuales sus pensamientos y sentimientos

se centran en la agresion;

Sentirse enfadado; en otras ocasiones podria sentirse ansioso

o deprimido;



Parte 1 (CONTINUACION)

Usted podria (CONTINUACION):
Tener dificultades para dormir o podria experimentar recuerdos
no deseados, retrospectivas del pasado o pesadillas;
Experimentar cambios en sus hébitos alimenticios;
Tener miedo de estar solo o, quiza, preferir estar solo;
Evitar a otras personas o circunstancias que le hagan recordar la
agresion;
Tener dificultades para concentrarse o tomar decisiones;
Experimentar cambios en la relaciéon con su pareja;
Sentir la necesidad de cambiar de empleo, mudarse, o cambiar
su rutina diaria con el fin de recuperar un sentido de control
y seguridad

Muchas victimas/sobrevivientes conocen al agresor. La victima/

sobreviviente podria sentirse vulnerable mucho después de haber
sufrido la agresion, incluso aunque el agresor haya sido acusado y
procesado por el delito.

Debido a mitos relativos a la agresion sexual, muchas victimas/
sobrevivientes podrian sentir vergiienza o de culpabilidad.
Muchas victimas/sobrevivientes también se sienten degradadas o
humilladas. A veces estos sentimientos son una reaccién al haber
sido obligada por el agresor a participar en el delito. La reacciéon
de otras personas que critican el comportamiento de la victima/
sobreviviente podria reforzar estos sentimientos. El agresor
siempre es el responsable de la agresiéon sexual. Nunca es culpa
de la victima o sobreviviente.

El proceso de recuperaciéon después de una agresion sexual
varia para cada victima/sobreviviente. Le podria servir de
ayuda el hablar con un consejero o intercesor de victimas que
tenga experiencia ayudando a victimas o sobrevivientes de
agresion sexual.



Los centros de emergencia para casos de agresion sexual cuentan
con consejeros o intercesores de victimas que pueden ofrecerle

un lugar seguro y privado donde usted puede hablar acerca de
sus sentimientos y preocupaciones referentes a la agresion, asi
como ofrecerle informacién y apoyo. El consejero/intercesor no le
juzgara ni tomara decisiones por usted.

Aquellos menores que sufren agresion o abusos sexuales pueden
experimentar los mismos sentimientos y dolor emocional
que los adultos. Resulta dificil predecir como reaccionard un
nifio. Algunos nifios se muestran muy alterados, mientras
que otros puede que apenas muestren reaccion. Los nifios
podrian experimentar cambios repentinos o inexplicables en su
comportamiento, tales como:

Orinarse en la cama o en los pantalones;

Problemas en la escuela;

Juegos de indole sexual con amigos o juguetes;

Baja autoestima;

No poder dormir;

Aislarse de las personas;

Cambios en la rutina de ir al bafio;

Irritabilidad;

Pasar en silencio méas a menudo;

Depresion;

Ansiedad;

Conductas de riesgo o destructivas;

Obsesion con el buen comportamiento;

Ira o agresividad;

Pérdida de apetito;

Pesadillas;

Desarrollo de nuevos miedos, como el miedo a ir a la cama, a la

oscuridad y a estar solo.



PLZVILE 1 (CONTINUACION)

Puede ser muy dificil consolar a un menor que ha sido agredido
o abusado sexualmente. Lo mds importante es conseguir ayuda.
Los centros de emergencia para casos de agresién sexual cuentan
con consejeros e intercesores que estan capacitados para ayudar
a menores de edad que han sido victimas de agresion y a tutores
legales que no sean culpables del acto. También le pueden ayudar
a tratar con la policia, los servicios médicos y el sistema penal.
Muchos profesionales deben reportar los casos de agresiéon o de
abuso sexual infantil a la policia y al Departamento de Nifios y
Familias (DCF, por sus siglas en inglés). La policia o un empleado
del DCF podrian hablar con usted o con su hijo/a.

Otras formas de ayudar al menor son:
Asegtrele a su hijo o hija que se encuentra a salvo;
Hagale saber a su hijo/a que no tiene la culpa de lo sucedido;
Asegtrele a su hijo/a que la agresion no sucedi6é porque él o ella
hiciera algo indebido;
Brindele cuidados y amor;
Deje que su hijo/a hable sobre la agresion o el abuso si quiere
hacerlo. Pregunte al consejero qué puede hacer usted para
ayudar a su hija/o a hablar sobre sus preocupaciones, preguntas
y temores;
Asegtrele a su hijo/a que el dafio no es permanente;
Evite mostrar ira frente a su hijo/a. Podria pensar que usted
estd enojado con él/ella y no con el agresor;
Ayude a su hija/o a recuperar su rutina normal tan pronto como
sea posible;
Trate de evitar la frase: “No lo puedo creer.” Aunque esta es
una respuesta comun de los padres, puede que el/la menor
piense que su relato no es creible.



Parte 2

Aunque no exista una forma "acertada” de ayudar a una victima,
si usted es un ser querido, amigo o compafiero de trabajo usted
podria:
Recordarle a la victima/sobreviviente que la agresion no fue su
culpa.
Brindarle apoyo sin
reaccionar de manera A menudo/ la familia[
exagerada. Las victimas/ amigos y comparieros de
sobrevivientes Pueden trabajo quieren ayudar
estar muy sensibles a las pero no saben cémo
reacciones de otros; ‘T . )
. ’ Esta bien decirles lo que
Ser consciente de que .
o necesita y lo que no.
algunas victimas o i . .
o . También podria compartir
sobrevivientes de agresion : X
con ellos la informacién

sexual no quieren que se les X
toque; contenida en este folleto.

Tratar de no mostrarse

incomodo o de mostrar

lastima. La agresion sexual es solo una parte de la vida de la
persona y no debe ensombrecer todo lo demas;

Si la victima/sobreviviente se lo pide, aytdele a tomar
decisiones sobre, por ejemplo, a quién contarselo, dénde
alojarse, sin tomar las decisiones por ésta. Es importante que la
victima/sobreviviente recupere el control de su vida;

Apoyar las decisiones de la victima/sobreviviente, aunque
difieran de las suyas;

Demostrar su interés, pero no sea insistente;

Ayudarle y apoyarle sin mostrarse excesivamente protector

o atento. Es muy comun que las victimas/sobrevivientes
prefieran estar cerca de otras personas para sentirse seguras y
mantenerse ocupadas, pero quizé no quieran ser el centro de
atencion;

Sea comprensivo. A veces las victimas/sobrevivientes podrian
estar enfadadas y desquitarse contra sus seres queridos.



Parte 3

Debido a la naturaleza violenta e invasiva de una agresion sexual es
importante que usted reciba atencion médica incluso aunque no esté
seguro de querer reportar la agresion a la policia.

Le haran un reconocimiento, tratardn sus lesiones y le
proporcionaran antibiéticos para prevenir enfermedades de
transmisién sexual (ETS). A las mujeres y adolescentes a
las que les preocupe quedar embarazadas se les ofrecerd un
anticonceptivo de emergencia.

Con su permiso, una
enfermera o médico le hara
un examen médico forense y
recopilard pruebas para casos
de agresion sexual.

Usted tiene derecho a
recibir anticonceptivos de
emergencia en cualquier
clinica autorizada.
[Articulo 19a-112e (b) (3)].

En Connecticut, los examenes

médico-forenses y la

recopilacién de pruebas pueden hacerse hasta 120 horas(5 dias)
después del acto de agresion. Si usted esta de acuerdo en que se
realice el examen y la recopilacion de pruebas, el enfermero o el
médico tomara muestras de su cuerpo.

El hecho que se haya encontrado, o no, alguna prueba fisica
durante el examen médico forense de agresién sexual y la toma
de muestras no demuestra que usted haya, o no haya, sido
agredido/a sexualmente. El examen y la recopilacion de pruebas
podrian ayudar a la policia en la investigacion del delito y en

la causa penal de la fiscalia, si se presentan cargos penales en el
tribunal.



Es usted quien decide si denunciard la agresion a la policia, pero
es posible que no esté listo para tomar esa decisiéon. Para proteger

las pruebas y evitar que

se pierdan o deterioren, es
importante que se recopilen
lo antes posible después

de la agresion sexual. Asi
tendrd mas tiempo para
decidir si denunciara la
agresion sexual a la policia.

Si decide no presentar la
denuncia, se enviaran las
pruebas al Laboratorio

de Ciencias Forenses de
Connecticut (Lab) con un
ntmero de control y sin
incluir su nombre (de forma
anénima). El laboratorio
guardara las pruebas

por al menos 5 afios para
darle tiempo para decidir
si quiere denunciar la
agresion sexual a la policia.
Es importante que sepa
que, segtn la ley estatal,
puede haber un limite de
tiempo para procesar el
delito; sin embargo, en

Si usted considera hacerse

un examen forense de

agresion sexual y la

recopilacion de pruebas,

trate de evitar las siguientes

actividades hasta después

del examen:

m Ducharse o bafarse;

m Comer o beber;

m Cepillarse los dientes o
usar enjuague bucal;

m Orinar, hacerse una ducha
vaginal; o

m Cambiarse de ropa. Si
debe cambiarse de ropa,
coléquela en una bolsa de
papel y traiga la bolsa con
usted al centro de salud.

Aunque hecho alguna de las

actividades mencionadas

arriba, igualmente puede

hacerse el examen.

ciertas circunstancias es posible que el limite de tiempo no se
aplique o que pueda suspenderse. Un consejero/intercesor para
casos de agresion sexual puede darle mas informacion.



En el centro de atencién médica, es posible que le hagan

pruebas para detectar infecciones de transmision sexual (ITS)

y de embarazo. Estas pruebas solo determinan si ya estaba
embarazada o tenia ITS antes de la agresion sexual. Aunque le
hayan dado medicamentos para tratar posibles ITS y embarazo, es
muy importante que un proveedor de atencién médica repita las
pruebas dos semanas después.

El formulario de instrucciones que recibe cuando le dan el alta
en el centro de atenciéon médica tiene informacién importante;
por ejemplo, qué pruebas se realizaron y los medicamentos y
tratamientos que se ordenaron. Lleve ese documento a todas las
citas de seguimiento médico.

Usted tiene derecho a usar el tiempo disponible que
tenga de su baja laboral remunerada [paid sick leave]
para usted u otros miembros de su familia para recibir
atencion médica y terapia, obtener servicios de un
proveedor de servicios para victimas, para mudarse

o participar en audiencias civiles o penales debido a

la agresion, en caso de ser usted empleado en el area
de servicios y que su empleador cuente con 50 o mas
empleados. [Articulos 31-57r y 31-57t].

Para obtener mas informacién, llame a un consejero/
intercesor de agresiones sexuales en una localidad
cercana a usted (vea las paginas 20-22) o llame a la
Linea Directa de JB-OVS al 1-800-822-8428.

En el centro de atencién médica, el personal médico debera
informarle sobre los riesgos del VIH (virus de inmunodeficiencia
humana), analisis y opciones de tratamiento. Si se hace una
prueba poco después de la agresion, el resultado solo le diréd si ya
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tenia el VIH antes de dicha agresiéon. Puede tomar hasta 6 meses
para que una prueba muestre si usted tiene VIH.

Sin importar si la agresién sexual ocurriera 6 recientemente o en
el pasado, usted puede hablar con un profesional de la salud para
que le aconseje sobre las opciones de pruebas. Un consejero/
intercesor para casos de agresion sexual podria proporcionarle
apoyo y orientacion, asi como remitirle a centros de pruebas para
recibir orientacién y hacerse, de forma anénima, una prueba de
VIH gratis o de bajo costo.

Usted no tiene que pagar el costo Va contra la ley del
del examen médico- forense estado [Art.19a-112

de agresion sexual ni de la
recopilacion de pruebas. El
centro de atenciéon médica le
pasara la factura a la JB-OVS
por el costo, que incluye: los
cargos de la sala de emergencias
y atenciéon médica, el costo de la

(e)] que una victima/
sobreviviente reciba

la factura del examen
médico forense de
agresion sexual y
recopilaciéon de pruebas

prueba y cualquier medicamento
administrado para la prevencion del embarazo e ITS.

El centro de atencién médica podria cobrarle, a usted o su
compania de seguros, costos médicos adicionales no relacionados
con el examen médico forense de agresién sexual y la recopilacion
de pruebas, por ejemplo, radiografias o puntos.

JB-OVS ofrece un Programa de Compensacioén para Victimas

que puede ayudar a cubrir estos, y otros costos de tratamiento,
atenciéon médica de seguimiento, asesoramiento y pérdida de
salario. Para mds informacion sobre el Programa de Compensacién
para Victimas, llame al 1-888-286-7347 o al 860-263-2761, envie

un correo electronico a OVSCompensation@jud.ct.gov o visite
www.jud.ct.gov/crimevictim.
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Parte 4

Muchas victimas/sobrevivientes de agresion sexual deciden denunciar el
delito a la policia y participar en el proceso penal.

La ley en Connecticut no exige a las personas adultas victimas/
sobrevivientes de agresién sexual que denuncien dicha agresion
ante la policia. Si decide hacer la denuncia, resultaria beneficioso
que lo hiciera lo antes posible. En muchos casos, la posibilidad de
arrestar y procesar al agresor

depende de que la denuncia se

haga sin demora. El personal Usted tiene derecho a
del centro de atencion médica solicitar la detencion

0 un consejero/ intercesor para del delincuente.

casos de agresion sexual puede También tiene derecho
llamar a la policia en su nombre a solicitar una orden de
o usted podria hacerlo por proteccién del tribunal
su cuenta.

para prevenir mas

Cuando hable con la policia, se dafios. Un intercesor

le pedira que explique con sus de agresion sexual o un
propias palabras (declaracion) intercesor de servicios a
lo que pas(’), incluida la las victimas del IB-OVS
descripcion del agresor, donde pueden explicarle estas
ocurrio el acto de agresion 6rdenes [Articulos 46b-
sexual y cualquier otra 15, 46b-16a, 46b-38c y
informacion relativa al delito. 54-1K].

Informe a la policia sobre
cualquier objeto que se haya tocado durante la agresién, por
ejemplo, ropa, ya que podria utilizarse como medio de prueba
durante la investigacién penal.

Si en el centro de atenciéon médica le hicieron un examen médico
forense por agresion sexual y se recopilaron pruebas, digale a

la policia el nimero de control de los documentos que le dio el
centro de salud al darle de alta.
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Si arrestan al agresor (acusado), alguien de la oficina de la fiscalia
(un fiscal o un investigador)
podria comunicarse con usted.

También podria comunicarse con Usted tiene el

usted un intercesor de Servicios derecho a que un

a las Victimas del JB-OVS cuya oficial de policia,
funcion es ayudarle durante el fiscal o investigador,
proceso penal. El consejero o no le pidan o exijan
intercesor para casos de agresion tomar un detector de
sexual ademads podra brindarle mentiras [Articulo
apoyo mientras dure la causa 54-86j].

penal.

JB-OVS tiene a su disposiciéon una Guia del Tribunal de lo Penal
de Adultos para Victimas de Delitos para ayudar a dichas
victimas y a sus familiares a entender lo siguiente:

El sistema de justicia penal para adultos;

Los derechos de las victimas de delitos en Connecticut;

Los recursos disponibles para ayudarles

Podra encontrar esta guia en la pagina web de la Rama Judicial de
Connecticut en www.jud.ct.gov/Publications/VS048S.pdf

o también puede llamar a la linea de ayuda de JB-OVS al
1-800-822-8428 o enviar correo electrénico a OVS@jud.ct.gov.

Si el acusado es un delincuente juvenil (es decir menor de 18
afos) la causa se trata, por lo general, en el tribunal de asuntos de
menores, no en el tribunal de lo penal donde se tratan las causas
de adultos. Las causas de delincuentes juveniles son similares a
las de personas adultas, pero hay algunas diferencias.
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Parte 4 (CONTINUACION)

(CONTINUACION)

La informacién que aparece a continuacion le ayudara a entender

mejor como funciona el tribunal de menores:
Las causas de menores se atienden en el tribunal que cubre el
pueblo donde reside el menor, que puede ser diferente al lugar
donde ocurri6 la agresiéon sexual.
Ciertos casos graves que involucren a delincuentes juveniles
mayores de 14 afios podrian ser remitidos al tribunal de lo
penal donde el menor serd procesado y, si se le condena, sera
sentenciado como adulto.
Las causas de delincuencia juvenil tienen carécter confidencial.
El puablico y los medios de comunicacién como, por ejemplo
los periddicos y la television, no tienen acceso a las vistas o al
expediente judicial.
Las victimas/sobrevivientes de delitos perpetrados por
delincuentes juveniles gozan de ciertos derechos incluyendo el
derecho de estar presentes en las audiencias en las que se trate el
caso conocer la identidad del menor, la situacion y la resolucion
del caso. Usted no podra divulgar dicha informacién a nadie sin
la autorizacion del juez.

Para méas informacion sobre el tribunal de asuntos de menores
o sobre los derechos que les corresponden a las victimas

o0 sobrevivientes en una causa en la que estd implicado un
delincuente juvenil, comuniquese con el fiscal o el agente

del régimen probatorio para menores asignado al caso.

Para ver un listado de oficinas de régimen probatorio

para menores y tribunales de asuntos de menores, visite
www.jud.ct.gov/directories.htm.
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Parte 5

Los tribunales penales y civiles y otras agencias podrian expedir
6rdenes de proteccion para protegerle a usted, a sus familiares y
mascotas de dafios 0 amenazas de dafio que le haga otra persona.
En este apartado se incluye informacion sobre las érdenes de
proteccién y de restriccion por la via civil. Para mas informacion
sobre otras 6érdenes de proteccion del tribunal, consulte la Guia
del Tribunal de lo Penal de Adultos para Victimas de Delitos en
www.jud.ct.gov/Publications/VS048S.pdf, llame a un consejero/
intercesor de casos de agresion sexual en un pueblo cercano a
usted (véase las paginas 18-20), o llame a la linea de ayuda de
JB-OVS al 1-800-822-8428.

Las diferencias entre una orden de proteccién en lo civil [Articulo
46b-16a] y una orden de restriccién en lo civil [Articulos 46b-15 y

46b-38a] son su relacion con el agresor, el tipo de victimizacién y

donde presentara usted la solicitud.

Orden de restriccion en lo civil

Las victimas de violencia intrafamiliar podran solicitar una
orden de restriccién en lo civil ante la Divisién de Familia en

el tribunal de la localidad donde viva la victima o el agresor.

En una orden de restricciéon en lo civil, se considera violencia
intrafamiliar cuando una victima esta sometida a la amenaza
continua de violencia fisica, lesiones, acoso o interferencia con

su voluntad propia o libertad personal (control coercitivo) por
parte de su conyuge o ex conyuge, progenitor, hijo o una persona
relacionada con usted por vinculos sanguineos o matrimoniales,
por una persona que vive o vivi6 con usted o con la que tiene o
tuvo una relacion de pareja, por el progenitor de sus hijos, o por
un cuidador que le estd dando albergue en su casa y la victima es
mayor de 60 afios.
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PlZTlLE 5 (CONTINUACION)

Orden de proteccion en lo civil
Las victimas de abuso sexual, Usted tiene derecho

agresion sexual o acoso que a solicitar que la
no sean victimas de violencia -

intrafamiliar v que estén 5 "
. Y4 . de su ubicacién (por
sometidas a la amenaza continua . . .
ejemplo la direccién

de violencia fisica, acoso o .
de su casa o trabajo) se

interferencia con su voluntad ¢ nfid ol
propia o libertad personal mantenga contidencia
en una orden de

(control coercitivo) y no tengan o o
ni retinan los requisitos para otra proteccion en lo civil

orden de proteccion judicial, [Articulo 46b-16a (b)].
podrian solicitar una orden de

proteccién civil en la Secretaria
del tribunal de la localidad donde viva dicha victima o el agresor.

La ley de Connecticut define acoso como dos o mas actos
voluntarios de hostigamiento, seguimiento, vigilancia,
acechamiento, monitoreo o envio de regalos o mensajes no
deseados, ya sea directa, indirectamente o a través de una tercera
persona, usando cualquier método, artilugio u otros medios,
realizados de forma amenazante, predatoria o alarmante, de tal
manera que le cause a dicha persona un temor razonable por su
seguridad fisica.
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Usted puede obtener una solicitud para una orden de restricciéon
en lo civil o una orden de proteccion en lo civil en la Secretaria de
cualquier Tribunal de Primera Instancia, en el Centro de Atencién
del Tribunal, o en www.jud.ct.gov.

Un juez revisard su solicitud para determinar si las alegaciones
contenidas en dicha solicitud retnen los requisitos establecidos
por ley en el estado. Si el juez determina que se retinen los
requisitos, se programara una audiencia. Usted deberd asistir a la
audiencia judicial y explicarle al juez porqué necesita una orden
de restriccién en lo civil o una orden de protecciéon en lo civil. Si
el juez emite una orden de restriccién en lo civil o una orden de
proteccién en lo civil, dicha orden estara en vigor por un afio, a
menos que el juez dicte un plazo diferente.

Si usted cree que esta en una situacién de peligro fisico inminente,
podria solicitar una orden temporal (ex parte), marcando la casilla
Peticion de Auxilio Ex Parte (inmediata) en la solicitud. Si el juez
dicta el auxilio ex parte, la orden de proteccién entrara en vigor
inmediatamente y la audiencia judicial se celebrara dos semanas
después de la fecha de emision de la orden ex parte.
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Connecticut tiene un Programa de Direcciones
Confidenciales que ayuda a las victimas de delitos
a mantener confidencial la direccién de su nuevo
domicilio.

Para poder participar en este programa, usted debe
haberse mudado recientemente a una nueva ubicacién
desconocida para el agresor y dicha ubicacién no debe
aparecer en los archivos gubernamentales. Usted o su
hijo/a menor de edad debe haber sido victima de uno
de los siguientes delitos:

m violencia intrafamiliar,

m lesiones o atentado contra la salud de un menor,

m secuestro,

m agresion sexual, acoso,

m trata de personas,

m maltrato o descuido de un menor que haya sido
corroborado por el Departamento de Nifios Y
Familias (DCF) y eso fuera el motivo por el que se
emitiera una orden de protecciéon

Para obtener méas informacion, llame a la Linea Directa
de la Alianza de Connecticut para Terminar con

la Violencia Sexual al 1-888-999-5545 (inglés) o
1-888-568-8332 (espaiiol) o llame a la Coalicién de
Connecticut contra la Violencia Intrafamiliar CT SAFE
Connect al 1-888-774-2900.
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Parte 6

Como victima de un delito, usted tiene ciertos derechos bajo el primer
articulo, seccion 8b de la Constitucion de Connecticut.

Tiene el derecho a:
Ser tratada con justicia y respeto durante el proceso judicial
penal;
Que la causa se resuelva sin demora tras el arresto de la persona
acusada, siempre y cuando no se violen los derechos de dicha
persona acusada;
Que se le proteja del acusado/a, dentro de lo razonable, durante
el proceso penal;
Ser informada de las fechas en el tribunal;
Asistir al juicio y a todo procedimiento judicial al cual la
persona acusada tenga el derecho a asistir (instruccién de
cargos, audiencias previas al juicio y a la imposicién de la pena),
a menos que usted vaya a testificar, en cuyo caso el juez podria
decidir que no asista al juicio hasta que no termine de testificar;
Contarle al fiscal los efectos del delito y obtener informacién
acerca de la causa penal;
Tener la opcién de estar de acuerdo o en desacuerdo con
cualquier convenio declaratorio entre la persona acusada y la
fiscalia, asi como a declarar ante el juez antes de que dicho juez
decida si acepta el convenio;
Declarar ante el juez el dia de imposicion de la pena;
Solicitar una indemnizacion por los gastos, dafios o pérdida de
la propiedad incurridos a raiz del delito; y a
Ser informada del arresto, condena, imposicién de la pena,
encarcelamiento y puesta en libertad del acusado.
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Parte 7

Linea de ayuda 24 horas al dia:

Inglés: 1-888-999-5545 (llame o envie un mensaje de texto)
Esparfiol: 1-888-568-8332

Oficina: 860-282-9881

Correo electrénico: info@endsexualviolencect.org
www.endsexualviolencect.org

La Alianza de Connecticut para Terminar con la Violencia Sexual
tiene 9 programas afiliados en Connecticut, los cuales ofrecen
servicios gratuitos y confidenciales a victimas/sobrevivientes de
agresion sexual. Estos incluyen lineas de ayuda disponibles las

24 horas del dia, intervencion en situaciones de crisis y terapia a
corto plazo, informacién y derivaciones, intercesiéon por la victima
y grupos de apoyo.

The Center for Family Justice
(Bridgeport)

Linea de ayuda: 203-333-2233
Oficina: 203-334-6154
centerforfamilyjustice.org

The Center for Empowerment and Education
Linea de ayuda: 203-731-5204
Oficina: 203-731-5200

thecenterct.org

Women and Families Center
(Meriden/Middletown/New Haven)
Linea de ayuda: 203-235-4444
Oficina: 203-235-9297 (Meriden)
Oficina: 860-344-1474 (Middletown)
Oficina: 203-389-5010 (New Haven)
womenfamilies.org
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Rape Crisis Center of Milford (Centro de crisis
de violacion de Milford)

Linea de ayuda: 203-878-1212

Oficina: 203-874-8712
www.rapecrisiscenterofmilford.org

YWCA New Britain, Sexual Assault Crisis Service
(New Britain/Hartford)

Linea de ayuda: 860-505-0469 (New Britain)
Oficina: 860-225-4681 (New Britain)

Linea de ayuda: 860-547-1022 (Hartford)
https://ywcanb.org/sexual-assault-services-main/
sexual-assault-services/

The Rowan Center
(Stamford)

Linea de ayuda: 860-329-2929
Oficina: 203-348-9346
therowancenter.org

Susan B. Anthony Project (Proyecto Susan B. Anthony)

(Torrington)
Linea de ayuda: 860-482-7133
Oficina: 860-489-3798

sbaproject.org
Safe Haven of Greater Waterbury

Linea de ayuda: 203-753-3613
Oficina: 203-575-0388
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PlZTlLE 7(CONTINUACION)

www.safehavengw.org

(CONTINUACION)
Sexual Assault Crisis Center of Eastern Connecticut (Centro de
crisis de agresion sexual del este de Connecticut)
(Willimantic/New London)
Linea de ayuda: 860-456-2789 (Willimantic)
Oficina: 860-456-3595 (Willimantic)

Linea de ayuda: 860-437-7766 (New London)
Oficina: 860-442-0604 (New London)
WWW.Saccec.org

Linea de informacién de Servicios a las Victimas: 1-800-822-8428
Correo electrénico: ovs@jud.ct.gov

Compensacion para victimas: 1-888-286-7347 o 860-263-2761
Correo electrénico: ovscompensation@jud.ct.gov

Oficina: 860-263-2760

www.jud.ct.gov/crimevictim

La Oficina de Servicios a las Victimas de la Rama Judicial
del Estado de Connecticut (JB-OVS, por sus siglas en inglés)
ofrece informacioén, servicios, y ayuda econémica a victimas/
sobrevivientes de delitos violentos, asi como a sus familiares.
Esto incluye:
Ayuda econdmica para ciertos gastos ocasionados por el delito,
tales como gastos médicos, de terapia, dentales y pérdida de
ingresos salariales.
Ayuda en el tribunal, la cual incluye intercesién en causas
judiciales e informacion sobre los derechos de las victimas
de delitos.
Linea de informacién sobre los derechos de las victimas de
delitos y derivaciones a otros recursos.
Programas de notificacion que ofrecen informacion, tanto a las
victimas/sobrevivientes como a otras personas que retinan los

22


https://www.safehavengw.org/
https://saccec.org/
https://www.jud.ct.gov/crimevictim/

requisitos, sobre la situaciéon del delincuente en el sistema penal,
los cambios en el estado de la custodia del preso, incluidas las
solicitudes de cambios en el Registro de Agresores Sexuales,

y cuando una orden de proteccién se emita, se cambie, se
programe su expiracién o caduque.

Examinadores forenses para casos de agresion sexual que
realizan examenes forenses y servicios de recopilacion de
pruebas para victimas/sobrevivientes de agresién sexual que
acudan a un centro de salud afiliado.

Servicios las 24 horas del dia: 1-877-846-3428
vinelink.vineapps.com/state/ct

VINE proporciona notificaciones confidenciales, en inglés, polaco,
portugués y espafiol, sobre las causas penales de delincuentes en
el tribunal de adultos, cambios en la custodia de un delincuente
en el Departamento Penitenciario y cuando se emita, cambie,
programe para expirar o expire una orden de proteccién judicial.

Oficina: 1-888-869-7057
www.ct.gov/doc

Las victimas/sobrevivientes y otras personas que retinan los
requisitos, pueden inscribirse con la Unidad de Servicios a las
Victimas del DOC para solicitar notificaciéon cuando un preso es
puesto en libertad, escapa o tiene programada una audiencia de
revision de la sentencia o una audiencia de libertad condicional.
Tanto la inscripcion como las notificaciones son confidenciales.
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Parte 7 (CONTINUACION)

Linea de ayuda en casos de maltrato y descuido a un menor.
Linea de ayuda disponible 24 horas al dia: 1-800-842-2288
www.ct.gov/dcf

La linea de ayuda en casos de maltrato y descuido a un menor
estd disponible 24 horas al dia, 7 dias a la semana, para contestar
llamadas de personas que tengan preguntas, preocupaciones y
reportes de maltrato de menores y negligencia .

Linea de ayuda disponible 24 horas al dia: 211
www.211ct.org

2-1-1 es un programa del United Way de Connecticut. Marque
2-1-1 desde cualquier lugar en Connecticut para hablar con un
especialista que le ayudara a localizar programas y servicios en su
zona. 2-1-1 est4 disponible 24 horas al dia, los 7 dias de la semana.

En todo el estado: 1-800-230-7526
Oficina administrativa: 203-865-5158
www.plannedparenthood.org

Planned Parenthood de Connecticut tiene centros de salud

por todo el estado que ofrecen asistencia médica asequible
especializada en la sexualidad y reproduccion tanto para hombres
como para mujeres.

CT Safe Connect: 1-888-774-2900
Oficina: 860-282-7899
www.ctcadv.org

La Coaliciéon de Connecticut contra la Violencia Intrafamiliar tiene
18 programas afiliados en Connecticut, los cuales ofrecen servicios
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confidenciales y gratuitos a las victimas/sobrevivientes de
violencia intrafamiliar, entre los que se incluyen una linea directa
las 24 horas del dia (CT Safe Connect), albergues para casos de
emergencia, planificaciéon de seguridad, intercesion en el tribunal,
informacion y derivaciones.

Servicios: 1-888-771-3126

Oficina: 860-550-6632

Correo electrénico: ova.info@ct.gov
www.ct.gov/ova

La Oficina del Intercesor de las Victimas ofrece servicios a
victimas/sobrevivientes de delitos que crean que sus derechos
han sido o estan siendo violados o que piensen que se les han
denegado o no se les estan ofreciendo servicios disponibles para
las victimas/sobrevivientes de delitos en Connecticut.
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AVISO DE ADA
La Rama Judicial del Estado de Connecticut cumple con los
requisitos de La Ley de Estadounidenses con Discapacidades
(ADA, por sus siglas en inglés) Si usted necesita un ajuste
razonable, acorde con la ADA, llame a
JB-OVS al 1-800-822-8428.

Oficina de Servicios a las Victimas
Rama Judicial del Estado de Connecticut
www .jud.ct.gov/crimevictim JDP-VS-30S Rev. 7/25



